
  
  دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان

  دانشكده پرستاري ومامايي
  

  

  شرح درس:

 يها صيبر اساس تشخ ماران،يب تيو شناخت وضع يبررسف با هد سوختگي و هماتولوژيخش ب دربيماريهاي شايع  كارآموزي پرستاري
اين واحد باليني در  ارائه مي گردد. يستم خونيو مشكلات س سوختگيمبتلا به  انيمددجو يمراقبت يابياجرا و ارز ،يطراح به يپرستار

  دانشجويان تحت نظارت استاد به مراقبت از بيماران مي پردازند.

  هدف كلي:

و خون ،با ذكر علت، عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي،  يپوست،سوختگ ستميكسب توانايي دانشجويان در زمينه بررسي بيمار مبتلا به اختلالات س
دارويي، جراحي و مراقبتهاي پرستاري با تاكيد بر پيشگيري و آموزش به بيمار و خانواده  طبي، علايم و نشانه ها، روشهاي تشخيصي، درمانهاي

  .مراقبت در منزل بر اساس فرايند پرستاري و در طي بستري و زمان ترخيص

  اهداف جزئي:

  .ديارتباط مناسب برقرار نما ماريل بخش و بپرسن .1

  انجام دهد. هياول يو اقدامات پرستار رشيرا در بخش پذ ماريبطور مستقل ب . 2

  پرستاري در مشكلات شايع ايران طرح درس كارآموزي

  پرستاري 6ترم : دانشجويان فراگيران
  و هماتولوژي سوختگي بخش    شهيد محمديمحيط كارآموزي: بيمارستان 

  : آقاي شاعدهاساتيد
   30/7-30/12ساعت:     شنبهيك شنبه و زهاي:زمان برگزاري: رو



  افتراق دهد. گريكديرا از  شاتيآزما يعيطب ريو غ يعيطب ريمقاد . 3

  كند يبند تيو اولو نييرا تع ماريمشكلات ب . 4

  .را بداند يپوست يها يماريدر ب يصيتشخ يتست ها.5

  با انواع گرافت ها آشنا باشد. 6

  .و مزمن انجام دهد يها را در سه مرحله حاد، عفون ياز سوختگ يپرستار يمراقبت ها. 7

  .را انجام دهد يپانسمان در انواع سوختگ حيصح كيتكن. 8

  .(آشنا باشدييعوارض و تداخل دارو ،يبخش) مراقبت پرستار جيرا يبا داروها .9

  .بخش را بداند جياصطلاحات را. 10

  .ديرا محاسبه نما يدرصد سوختگ .11

 انيمراقبت از مددجو در يپرستار نديآشنا باشد و فرا يپوست يپوست، عفونت ها ياگزما، سرطان ها مانند  ها و اختلالات پوست يماريبا ب. 12
  .رديمبتلا به آن را بكار گ

  .آنها آشنا باشد يو نحوه نگهدار يخون يبا فراورده ها. 13

  .آنها را بداند رشيفرد اهداء كننده و مراحل پذ طيشرا. 14

  .لازم در مورد فرد اهداء كننده را انجام دهد شاتيآزما. 15

  .خون را انجام دهد ونيدر ترانسفوز يپرستار يمراقبت ها. 16

 مبتلاء به انيدر مراقبت از مددجو يپرستار ندي( آشنا باشد و فراياختلالات پلاكت ،يليها، هموف يانواع آنم ،يتالاسم ،يها) لوسم يماريبا ب. 17
  .رديرا به كار گ آن

  :ها كنفرانس

 نديخود را به موقع ارائه نما ينيكنفرانس بال -1

 .و كنفرانسها شركت فعال داشته باشند يگروه يدر بحثها -2

 .ندينما نيتدو يپرستار نديبر اساس فرآ يبرنامه پرستار فتيخود در طول ش مارانياز ب كيهر  يبرا -3
  هيته يپمفلت آموزش كيموجود در بخش  عيشا يهايماريبا توجه به ب -4

  قوانين و سياست هاي دوره كارآموزي:
آورد و دانشجويان موظف به جبران آن تاخير داشته اند ممانعت به عمل بيشتر از ده دقيقه استاد درس مجاز است از حضور دانشجوياني كه -1

  روز خواهند بود.



حضور فعال در بخش داشته و وظايف محوله به ايشان را به نحو احسن  12 /30دانشجويان متعهد خواهند بود تا پايان ساعت كارآموزي ساعت-2
  انجام داده و پس از تحويل بيماران خود به پرستار مربوطه مي توانند بخش را ترك نمايند.

منظور خواهد شد. نمره صفر  ، دانشجو فقط يك دهم كارآموزي غيبت مجاز با جبران يك روز خواهد داشت در صورت داشتن غيبت بيشتر-3
  موجه بودن غيبت از كارآموزي بر اساس ارائه مستندات و تشخيص استاد دوره كارآموزي خواهد بود. 

  
  :نييكارآموزان در دوره بال يها تيو مسؤول فيوظا
 كنند. دايدر بخش حضور پ 7:45موظفند راس ساعت  انيدانشجو  

 دهند. ليرا تحو ماريب كيكامل از  يپرستار نديفرا كيدوره،  يموظفند در انتها انيدانشجو  

 به  خانوادهو  ماريشرح حال و پرونده خواني و آموزش به ب ني،يبال نهيرا براساس معا ماريب كيموظفند، در طول دوره حداقل  انيدانشجو
 .صورت شفاهي راند كنند

 آلات استفاده نكنند. وريبوده و از ز ييو كارت شناسا فرميوني يدارا  

  كارآموزان: شيابينحوه ارز

 ييدارو( بخش يها كنفرانسمشاركت فعال در جرها،يپروس عملي و انجام يها تيفعال تيفيبراساس ك ان،يدانشجو ابييشارز/ 
 يپرستار نديفرا ليخانواده و تحو مارويو آموزش به ب نهيمعا مار،ينظم و انضباط در زمان حضور در بخش، راند ب تيرعا ي/آزمايشات تشخيصي)ماريب

 .مي باشد ماريب كياستاندارد از حداقل 

 ) نمره) 4ارزشيابي صفات عمومي 

  نمره) 10اختصاصي (ارزشيابي صفات 

  نمره) 2در همان روز انجام فعاليت(الكترونيك تكميل لوگ بوك 

 :انجام تكاليف از قبيل 

 نمره) 1( يكارآموز انيساعت پس از پا48 حداكثر تا ماريب كيحداقل  ياستاندارد برا يپرستار نديفرا ليتحو                           

 نمره)1ارائه مباحث تعيين شده براي هر دانشجو طبق جديدترين رفرنس هاي موجود در كتابخانه(                           

 )نمره) 2امتحان پايان دوره 

  
  

 

  



 

 مادر و نوزاد (ويژه آقايان)سرفصل برنامه كارآموزي 

 فعاليت  روز 
  طيبا مح ييآشنا -يكارآموز نيبا قوان انيدانشجو يآشناساز ،يابيطرح درس و نحوه ارزش يمعرف
 مارانيبا كاردكس و پرونده ب ييآشنا-يمختلف بر اساس اهداف آموزش يها caseبا  ييآشنا-بخش

 اول

 بررسي داروهاي رايج بخش –آشنايي با انواع سوختگي و محاسبه درصد سوختگي   دوم

 بررسی فرآيند پرستاری در بيماران سوختگی-نحوه انجام صحيح پانسمان در افراد سوختگی   سوم

 اختلالات پلاكتي –انواع آنمي  –آشنايي با انواع بيماريهاي سيستم خوني مانند سرطان خون   چهارم

 پنجم آشنايی با نحوه تزريق فرآورده های خونی و مراقبت از مددجويان حين تزريق فرآورده های خونی

 ششم شده و امتحان پايان بخشمرور كلي بر موارد گفته 

  

 :اين برنامه نماي كلي مي باشد و بر حسب  توجهcaseبرنامه جزيي تر مي گردد و قابل جابجايي مي باشد. ، هاي موجود در بخش 

 ابزار مورد نياز تدريس:

 ،كتاب و مقالات محيط بالين 

  منابع يادگيري:

Brunner and Suddarth's of medical – surgical nursing/ Suzanne C. Smeltzer . 11th . ed. 

Philadelphia : Lippincott Williams and Wilkins, Last Edition 

Medical – surgical nursing: clinical management for positive outecomes / Joyce M . Black, Jane 

Hokanson Hawks ‐7th ed.‐ St. Louis: Elsevier Saunders, Last Edition 

Kozier& Erbs. Fundamentals of Nursing. Wolters Kluwer/Lippincott Williams & wilkins 

 2022 سودارث و برونر جراحي و داخلي پرستاري
   تايلور پري، و پوتر پرستاري، فنون و اصول كتب
 ناندا پرستاري هاي تشخيص كتاب
  داروشناسي كتب

  



   اختلالات پلاكتي – كانسر خون –آنمي – عفونت هاي پوستي –بيماران سوختگي بيماريهاي شايع بخش: 
 – P.Cellو رينگر لاكتات .  دكستروز سالين –رينگر  - D/W 5% ‐ D/W 10% -هاف سالين   – 2/3 1/3 –سرم ها: نرمال سالين 

 FFPپلاكت و 

  پمپ انفوزيون – سرنگ پمپ –شوك  ECG – D.C –تجهيزات: مانيتورينگ قلبي 
  ماركارهاي خاص سرطان خون - ‐CBC- PT – PTT‐ ESR‐ B.C‐ Na‐K‐Pa‐U.C‐U.A –كشت زخمآزمايشات: 

 – Cويتامين  – Kويتامين  –پلاكت  – P.Cell – FFP –پماد نقره  –: پماد سيلورسولفاديازين و هماتولوژي داروهاي مهم بخش سوختگي
 G-CSF – موپيروسين – سولفوناميد -مفنايد   - نيتروفورازون -  فاكتورهاي انعقادي

  
  

  موارد ارزشيابي
بطور كامل 
انجام مي 

  دهد

نسبتا كامل 
  انجام ميدهد

با راهنمايي كامل 
  انجام ميدهد

ناقص 
انجام 
  ميدهد

انجتم 
  نميدهد

 برقرار مناسب ارتباط بيمار و بخش پرسنل با
  .مينمايد

          

 اقدامات و پذيرش بخش در را بيمار مستقل بطور
  .ميدهد انجام را اوليه پرستاری

          

 از را آزمايشات طبيعی غير و طبيعی مقادير
  .ميدهد افتراق يکديگر

          

            .ميکند بندی اولويت و تعيين را بيمار مشکلات
            محاسبه کنددرصد سوختگی می تواند 

            ميکند اجرا رابيماران سوختگی  پرستاری مراقبت
 اختلالات خونی بيماران در پرستاری های مراقبت

  انجام ميدهد
          

 صحيح اصول رعايت با را دارويی دستورات
  ميدهد توضيح کامل را دارويی عوارض و اجرا

          

            پانسمان سوختگي به طور صحيح انجام مي دهد
 کاردکس وارد دقيق طور به را پزشک دستورات

رستار مسئول پ به را طبيعی غير موارد و ميکند
  گزارش ميدهد

          

 مراقبت، نحوه بيماری، درباره لازم های آموزش
بيمار  به را مجدد عود يا عوارض از پيشگيری

  ارايه ميکند

          

 انجام درستی به راتزريق فرآورده های خونی  
  .ميدهد

          

  
 


